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Пояснительная записка 
 

Учебный план МОБУ СОШ п.. Мичуринский - документ, который определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 
деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 
Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 
· Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Обутверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего 

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

.   Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 
ФОП ООО) разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения 
федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 
регистрационный № 70809). 

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 
внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

· Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 
«Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования. 

· Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательныхт программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 09.06.2016 № 699; 

· Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 

· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 
В 5-9 классах учебный план реализует образовательную программу основного общего 

образования в соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования. 
Учебный план для 5-9 классов обеспечивает реализацию требований обновленного 

ФГОС основного общего образования. Обновленная основная образовательная программа 
основного общего образования реализуется через урочную и внеурочную деятельность с 
соблюдением требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов при шестидневной учебной неделе.  
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Учебный план состоит из двух частей: 
1 обязательной части 
2 части, формируемой участниками образовательных отношений. 
 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. В соответствии с обновленным ФГОС ООО учебный 
план для 5-9 х классов представлен следующими предметными областями 
«Русский язык и литература», 
 «Иностранные языки»  

«Математика и информатика», 
«Общественно-научные предметы», 
«Естественнонаучные предметы», 
«Искусство», 
«Технология», 
«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», 
«Основы духовно- нравственной культуры народов России». 
 
Предметная область «Русский язык и литература» 
включает учебные предметы: «Русский язык», «Литература». 
Предметная область «Иностранные языки» реализуется через учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский). 
Предметная область «Математики и информатика» реализуется: в 5-9 классах через 

предмет «Математика», «Алгебра», геометрия», «Вероятность и статистика», 
«Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами: 
«История», «Обществознание»,  «География». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметами: 
«Биология», «Физика», «Химия». 

Предметная область «Искусство» включает в себя следующие учебные предметы: 
«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами: «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
(далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с ФГОС основного общего 
образования предусматривает знание учащимися основных норм морали, культурных 
традиций народов России, формирование представлений об исторической роли 
традиционных религий  гражданского общества  становлении российской 
государственности, является обязательной предметно областью и в учебном плане школы 
предусмотрено для ее изучения по 1 часу в неделю в 5-6 классах. 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 

курсами «Основы финансовой грамотности», «Литературное краеведение», « Военно-
технические дисциплины», «Основы выбора профиля обучения», «Химия вокруг нас», 
«Физика в твоей будущей профессии», «Семьеведение», «Подготовка к ОГЭ по 
обществознание», «Комплексный анализ текста. Русский язык» 
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Учебный план основная школа ФГОС ООО 2023-2024 учебный год 
5-9  классы 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
 

Классы / кол-во час. в неделю Всего 
учебных 
часов за 

год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

5а 5 б 6а 6 б 7 а 7к 8а 8к 9   

1. Обязательная часть   
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 39/1326 
диагностическая 

работа 
Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 23/782  

Иностранный язык  Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 27/918 диагностическая 
работа 

Второй иностранный 
язык 

           

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 5 5      20/680 диагностическая 
работа 

Алгебра      3 3 3 3 3 15/510 диагностическая 
работа 

Геометрия     2 2 2 2 2 10/340 диагностическая 
работа 

Вероятность и 
статистика 

    1 1 1 1 1 5/170 тест 

Информатика       1 1 1 1 1 5/170 диагностическая 
работа 

Общественно-научные 
предметы 

История России 2 2 2 2 2 2 2 2 3 19/646 Экзамен 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 7/238 индиаидуальный 
проект 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 14/476 Контрольная работа 

Естественно-научные  
предметы 

Физика      2 2 2 2 3 11/374 Контрольная работа 

Химия       2 2 2 6/204 Контрольная работа 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 14/476 Контрольная работа 

Основы духовно- Основы духовно- 1 1 1 1      4/136  
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Предметные 
области 

Учебные предметы 
 

Классы / кол-во час. в неделю Всего 
учебных 
часов за 

год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

5а 5 б 6а 6 б 7 а 7к 8а 8к 9   

нравственной культуры 
народов России 

нравственной культуры 
народов России 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1  8/272  

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1    6/204 Разработка 
предметов 
живописи 

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 1 1 1 15/510 Индивидуальный 
проект 

Физическая культура и 
ОБЖ 

Физическая культура 3 3 2 2 2 2 2 2 2 20/680 Сдача нормативов, 
тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      1 1 1 3/102 Тест 

Итого 28 28 29 29 31 31 31 31 33 271/9214  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений   
 4 4 4 4 4 4 5 5 3 37/128 творческая работа 
Курсы по выбору Литературное 

краеведение 
1 1 1 1 1 1    6/204  

Основы финансовой 
грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1  8/272 тест 

Военно-технические 
дисциплины 

1 1 1 1 1 1 1 1  16/544 тест 

Семьеведение 1 1 1 1 1 1 1 1   собеседование 

Физика в твоей будущей 
профессии ЭК 

      1 1  2/68 диагностическая 
работа 

Химия вокруг нас       1 1  2/68 диагностическая 
работа 

Подготовка к ОГЭ по 
обществознание. 

        1 1/34 тест 

Комплексный анализ 
текста. Русский язык 

        1 1/34 тест 

Основы выбора 
профиля обучения 

        1 1/34  
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Предметные 
области 

Учебные предметы 
 

Классы / кол-во час. в неделю Всего 
учебных 
часов за 

год 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

5а 5 б 6а 6 б 7 а 7к 8а 8к 9   

Максимально допустимая нагрузка 32 32 33 33 35 35 36 36 36 308  

Всего учебных часов при 6-дневной неделе 32 32 33 33 35 35 36 36 36 308/1047
2 
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